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(3ber d e n  V i t a m i n h a u s h a l t  v o n  K o l i k u l t u r e n  
in v i t a m i n f r e i e n  u n d  v i t a m i n h a l t i g e n  

N i i h r l 6 s u n g e n  

1. Einleitung. Es  ist  bekann t ,  dass K o l i k u l t u r e n  zur  
Synthese einer  Re ihe  v o n  B - V i t a m i n e n  bef/~higt sind 1, 
Andererseits wurde  nachgewiesen ,  dass Escherichia coli 
Vitamin Bx~ aus se iner  U m g e b u n g  adsorb ie ren  kann  *. 
Wir prf i f ten die Frage ,  ob e inem flfissigen NAhrboden  
auch andere  B - V i t a m i n e  en tzogen  werden,  w e n n  der  
N~hrboden diese V i t a m i n e  in phys io logischen  Mengen 
bereits enthAlt,  oder  ob der  N ~ h r b o d e n  aus der  bak te r ie l -  
len Synthese  we i t e r  ange re i che r t  wird.  Zur  Kon t ro l l e  
liefen U n t e r s u c h u n g e n  an  v i t a m i n f r e i e n  N~ihrlSsungen 
parallel. 

2. Methodik. Zu den U n t e r s u c h u n g e n  w u r d e n  Koli-  
kulturen in v i t a m i n i e r t e m  und n i c h t v i t a m i n i e r t e m  N~hr-  
boden 18 h bei 37°C bebr t i te t .  Zur  Techn ik  sei auf  x ver -  
wiesen. N a c h  18 h bef inden  sich die K u l t u r e n  in der  
logari thmischen Vermehrungsphase ,  dem Zus t and  der  
st~trksten V e r m e h r u n g .  D a n n  wurde  die K u l t i v i e r u n g  
abgebrochen. E i n  A l i q u o t  de r  Kul tu r f l i i s s igke i t  wurde  
nach S te r i l f i l t r a t ion  ohne  we i t e re  Vorbehand lung ,  ein 
Anteil der  b a k t e r i e n h a l t i g e n  G e s a m t k u l t u r  n a c h  der  Iiir  
die einzelnen V i t a m i n e  spezif ischen E x t r a k t i o n  mikro-  
biologisch auf  den  Geha l t  an  e inigen B - V i t a m i n e n  un te r -  
sucht. Die y o n  uns  v e r w e n d e t e n  V i t a m i n e x t r a k t i o n e n  
siehe un te r  H.  HAENEL g. AuI  diese spezif ischen E x t r a k -  
t ionsmethoden k o n n t e  n i ch t  ve r z i ch t e t  we rden ;  ein- 
stfindige B e h a n d l u n g  im s t r 6 m e n d e n  D a m p f  zum BeN 
spiel setzte  nu r  e inen  Tei l  der  nach  E x t r a k t i o n  erfass- 
baren V i t a m i n m e n g e n  frei. 

3. Ergebnisse. Ein ige  r e p r e s e n t a t i v e  R e s u l t a t e  sind in 
der folgenden Tabe l le  zusammenges t e l l t .  

4. Diskussion. D a n a c h  war  die A b n a h m e  der  im N/ihr-  
boden gel6st  e n t h a l t e n e n  V i t a m i n e  u n t e r  d e m  Einf luss  
der Bak te r ienze l len  unterschiedl ich .  Sie b e t r u g  ftir Bio-  
tin, NikotinsAure.  V i t a m i n  B~ und  V i t a m i n  BI~ zwischen 
75 und 87% und  fiir T h i a m i n  46%.  P a n t o t h e n s ~ u r e  und 
Inosit n a h m e n  u m  11 bzw. 16% ab. Fols~Lure wurde  
nicht ve rminde r t .  

Inosit  wird  yon  E. coli im Energ ies to f fwechse l  n ich t  
zerlegt, dfirffe auch  ke ine  B e d e u t u n g  als Wirks to f f  be- 
sitzen. In  Inos i t - f re ien  N~hr l6sungen  wurde  syn the t i -  
siertes Inos i t  weder  im F i l t r a t  noch in der  bak te r ien-  
haltigen K u l t u r  ge funden  (Tabelle).  T r o t z d e m  schein t  
ein Teil des Inos i t s  yon  den  Zelten adsorb ie r t  worden  zu 
sein. Das wi i rde  bedeuten ,  dass im D a r m  auch solche 
Wirkstoffe dem W i r t  en tzogen  werden  k6nnen,  die im 
Bakter ienstoffwechsel  en tbehr l i ch  sind. 

Kol ibakter ien,  wie v e r m u t l i c h  a u c h  andere  Bakte r ien ,  
sind demnach  zwar  zur  E i g e n s y n t h e s e  einer  Re ihe  yon  
B-Vitaminen befAhigt  und  k6nnen  aus dieser Syn these  
gewisse Mengen an den N/ ih rboden  abgeben.  I n  v i t amin -  
haltigen N~Lhrb6den dagegen  k a n n  diese Abgabe  unter -  
bleiben u n d e s  k a n n  im  Gegente i l  ein V e r b r a u c h  der  im 
N~hrboden vorge leg ten  V i t a m i n e  s t a t t f inden .  

Das wfirde, auf  die Verhif l tn isse  im D a r m k a n a l  ilber- 
tragen, bedeuten ,  dass  b e s t i m m t e  Bak te r i en  ih ren  Vita-  
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Vitamingehalt von Kolikulturen, die in vitaminhaltigen (a) und 
vitaminfreien (b) synthetisehen Ntihrl6sungen 18 h bei 37°C gezflehtet 
wurden, sowie der Einfluss der Kultivierung auf den Vitamingehalt 

der zellfreien Kulturfiltrate. 

Vitamin- 
Vitamin- gehalt des 
gehalt des Kulturfil- 
unbeimpf- 
ten Niihr- tratesnach 

18 h Bebrti- 
bodens tungb.87oc 

Vitamin- Vitamin- 
verlust gehalt der 

im 
Ffltrat Gesamt- 
nach 18 kulturnach 
h Bebrfi- spezif. Ex- 
tung bei 
t¢7 ~ C traktion der 

% Vitamine 

{~ 0,2 0,032 84 1,22 
Biotin 0,008 0,048 0,8 

Nikotins~ure { ~ 168 22,5 87 193 
3 12 48,2 

a 4,1 4 0 17 
Fols~ure b 0,25 1,15 20 

Vitamin B e ~ a 45 8,4 81 57,6 
3,3 11 15,9 I o 

{~ 38,8 32,4 16 45,6 
Inosit 0 0 0 

Thiamin {~ 210 114 46 232 
0 0 31,5 

{~ 0,04 0,0092 77 0,061 
Vitamin B,~ 0,003 0,008 0,028 

Pantothens~ure l .  a 44 39,2 11 64,5 
2,5 77,2 69 to 

Angaben in ng (10 -~ g), bei Inosit in #g (10 -s g), je ml N/ihrboden 
bzw. Kultur. 

m i n b e d a r f  aus der  E igensyn these ,  abe r  a u c h  aus  exo-  
genen  Quel len decken k6nnen.  
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Potsdam-Rehbri~cke, den 27. November 7956. 

Summary  

A s t ra in  of E. toll, when c u l t i v a t e d  in a vitamin-free 
medium,  de l ivered  f rom its syn thes i s  smal l  a m o u n t s  of 
b iot in ,  n icot inic  acid, folic acid, v i t a m i n  Bs, p a n t o t h e n i c  
acid and  occas ional ly  v i t a m i n  B1, in to  t he  cel l - f lee  fil- 
t r a t e ,  b u t  no t  t h i amine  or  inositol.  C u l t i v a t e d  in a 
vitamin-containing m e d i u m  the  E .  coli s t r a in  abso rbed  
ce r ta in  a m o u n t s  of biot in ,  n icot in ic  acid,  v i t a m i n  Bs, 
t h i amine  and v i t a m i n  B1¢ , whi le  inosi tol ,  folio ac id  and  
p a n t o t h e n i c  acid were absorbed  on ly  in smal l  a m o u n t s  
or  no t  a t  all. 

S p e c i e s  D i f f e r e n c e  in  T r a p p e d  P l a s m a  of  t h e  
P a c k e d  R e d  Ce l l  C o l u m n  

A l t h o u g h  a species d i f ference has  been  d e m o n s t r a t e d  
in the  packed  red cell  c o l u m n  1 (PCV) i t  seems t h a t  in-  
suff ic ient  a t t e n t i o n  is pa id  to th is  w h e n  i n v e s t i g a t i n g  
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